
 

 

  

Polévka česneková  

Čočka nakyselo, chléb, vejce, 
ster.okurka, džus 

           

Chléb s máslem a medem, mléko, 
čaj, jablko 

 

*1,7     *polévka 1                                  *oběd 1,7 

       *   

Chléb s tuňákovou pomazánkou, 

porce zeleniny, čaj, bílá káva 

Veka s máslem a ředkvičkou, mléko, 
sirup 

*1,4,7    *polévka   1,3                                 *oběd  1,7 

  

*1,7 

Chléb s mrkvovou pomazánkou, 
porce zeleniny, čaj, mléko 

 

Polévka ze zeleného hrášku 

Špagety s boloňskou omáčkou a sýrem, 
džus, voda 

 

Vánočka s máslem, ovoce, caro, 
sirup 

 

Špaldový chléb, cizrnová 
pomazánka, porce zeleniny, čaj, 
mléko 

 

Polévka z vaječné jíšky           

Hovězí roštěná, rýže, džus 

 

                

Rohlík, ochucené mléko, jablko, 

džus 

Chléb s pomazánkovým máslem, 
rajče, čaj, mléko 

 

Polévka petrželová s houskou 

Bramboráčky, dušená zelenina, mléko, 
džus 

 

 

Polévka zeleninová s bulgurem 

Kuře na hrášku, brambory, porce 
zeleniny, džus, voda 

       

Ovocný jogurt, piškoty, ovoce, džus 

 

 

1,7 

Rohlík, Rama, plátkový sýr, porce 
zeleniny, mléko, džus 

 

*polévka 1,7                               *oběd 1,7 *1,7  

    

* 1,7 * polévka 1,7                     * oběd 1,3,7 * 1,3,7  

18. 3. – 22. 3. 2024                      

*1,7 



 

 

  

Benešovský chléb s paštikou, 
porce zeleniny, čaj, mléko 

 

* 1,7 * polévka 1,3       * oběd 1,4,7  *1,7 

 Veka s fazolovou pomazánkou, 
porce zeleniny (rajče, paprika, 
okurka), čaj, kakao 

 

Benešovský bochánek, máslo, 
plátkový sýr, kakao, čaj, ovoce 

*1,7 

Polévka krupicová 

Zapečené rybí filé, bramborová kaše, 
dušená trio zelenina, džus, voda 

Rohlík, žervé, porce zeleniny, džus 

 

Polévka z červené čočky 

Francouzské brambory, mrkvový salát 
s jablky, džus, voda 

*1,7  *polévka                   * oběd 3,7 

Krupicová kaše s kakaem a 

máslem, čaj, voda, jablko 

Polévka pórková s opečenou houskou 

Svíčková na smetaně, knedlík, džus 

Knuspi chléb, pomazánka 
z taveného sýra, porce zeleniny, 
mléko, sirup 

Benešovský chléb, vaječná 
pomazánka, porce zeleniny, čaj, 
mléko 

Polévka vývar s nudlemi 

Špenát, pečené vepřové maso, 
brambory 

Raženka s máslem, kedlubna, 
mléko, sirup 

  

               STÁTNÍ SVÁTEK 

 

* 1,7 * polévka 1,7                         * oběd 1 * 1,7 

* 1,3,7 * polévka 1  * oběd 1,7 * 1,7  

         

 25. 3. – 29. 3. 2024                        



 

 

  

 

 

 

 

        PONDĚLÍ VELIKONOČNÍ 

                             

 

 

Benešovský bochánek 
s tuňákovou pomazánkou, porce 
zeleniny, mléko, čaj 

Polévka bramborová 

Kuře na paprice, těstoviny, džus 

Domácí bábovka, kakao, jablko, čaj 

* 1,4,7 * polévka 1,7        * oběd 1,3, 7 * 1,3,7 

Pizza rohlík, porce zeleniny, čaj, 

mléko 

 

 

 

 

Benešovský bochánek s masovou 
pomazánkou, porce zeleniny, 
mléko, čaj  

Rýžový chlebíček, máslo, porce 
zeleniny, mléko, sirup 

Benešovský chléb s mrkvovou 
pomazánkou, čaj, mléko 

   

 

Polévka zeleninový vývar s nudlemi 

Hovězí kostky s houbami a zeleninou, 
rýže, džus 

 

 

Bílý jogurt, musli, ovoce, džus 

Polévka fazolová 

Buchtičky s krémem, ovoce, caro, čaj 

*1,3,7 

Polévka selská 

Holandský řízek, brambory, míchaný 
zeleninový salát, džus 

 

                          

*1,7 

* 1,7,11 * polévka 1,3                                   * oběd 1 * 1,7 

* 1,7 * polévka 1        * oběd 1,3,7 * 1,7  

Veka s máslem, plátkový sýr, porce 

zeleniny, mléko, džus 

   1. 4. – 5. 4. 2024                        



 

Rýžová kaše s kakaem a máslem, 
čaj, jablko, banán 

 

 

Benešovský chléb s vaječnou 
pomazánkou, porce zeleniny, 
mléko, čaj 

 

 

Polévka kmínová 

Záhorácký závitek se zelím, brambory, 
džus 

Kukuřičný plátek se sýrovou 
pomazánkou, porce zeleniny, mléko, 
džus 

 

 

* 1,4,7 

Polévka rajská 

Rybí filé zapečené se smetanou a 
sýrem, bramborová kaše, porce 
zeleniny, džus 

 
* polévka 1       * oběd 1,4,7 

Rohlík, máslo, džem, jablko, mléko, 
džus 

 

*1,6,7  

Benešovský bochánek 
s tvarohovou pomazánkou 
s mrkví, porce zeleniny, čaj, caro 

 

Špaldový chléb s kapiovou 
pomazánkou, porce zeleniny, čaj, 
mléko 

Polévka masový vývar s nočky 

Zapečené těstoviny se šunkou, 
okurkový salát, džus, voda               

 

 

Polévka kmínová 

Hovězí Stroganov, bulgur, džus, voda 

Veka s pomazánkou z krabích 
tyčinek, porce zeleniny, mléko, sirup 

Cereálie s mlékem, jablko, džus 

 

*1,3,7 *polévka    1,7                                *oběd  *1,7 

Benešovský chléb s máslem a 
medem, ovoce, čaj, kakao 

 

Polévka květáková 

Kuřecí rizoto se zeleninou a sýrem, džus 

Veka s Lučinou, porce zeleniny, 
mléko, sirup 

 

* 1,7 * polévka 1,7     * oběd 1 * 1,7  

*1,7  * polévka  1,3                         * oběd 1,7 *1,3,7,13 

*1,7  *polévka 1                         *  oběd  1,3,7 *1,7 

  8. 4. – 12. 4. 2024                         


